
 

 

 

 

 

宮内中央こども園：３３－２０１８ 

寒さが一段と身に染みるこの季節。体調管理に気を付けながら年末まで楽しく過ごし

ていきたいと思います。そして、年が明けて新たな 1 年がスタートする１月。楽しく過ご

せるように遊びを計画していきますので、２０２６年も『なかよし』をよろしくお願いい

たします。 

★ 開放日 月～金曜日 午前９時３０分～１１時３０分 宮内中央公民館を開放しています。 

★ 活動は午前中ですが午後１時３０分～３時３０分まで相談は受け付けています。 

★ 都合により変更になる場合は、掲示板等でお知らせします。 

★ 水分補給の為、水筒の準備をお願いします。 

★ 宮内中央こども園の隣の駐車場が利用できます。 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

  

 

 １ 

お休み 

２ 

お休み 

５ 

自由遊び 

６ 

お正月遊び 

７ 

お正月遊び 

８ 

自由遊び 

９ 

絵本・紙芝居の 

読み聞かせ 

１２ 

成人の日 

１３ 

１月の製作 

１４ 

１月の製作 

１５ 

運動遊び 

１６ 

自由遊び 

１９ 

新聞紙遊び 

２０ 

自由遊び 

２１ 

身体測定 

２２ 

身体測定 

２３ 

自由遊び 

２６ 

自由遊び 

２７ 

わくわくシアター 

２８ 

自由遊び 

２９ 

おにのお面を 

作ろう 

３０ 

おにのお面を 

作ろう 

 

『なかよし』


